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rot

Eal A

Handform: gestreckter Zeigefinger (einhandig)
Handstellung: nach hinten (Handinnenfldche zu mir)
Ort: am Mund

Bewegung: Knickbewegung (2x)

blau

Eal A

Handform: U-Hand (einhandig)

Handstellung: nach vorne (Handinnenflache von mir weg)
Ort: neben der Brust

Bewegung: Wellenbewegung nach unten

grun

Handform: gestreckter Zeigefinger (beidhandig)
Handstellung: nach hinten (Handinnenflache zu mir)
Ort: vor der Brust

Bewegung: abwechselnd auf und ab (2-3x)

gelb

PRONPERPODNDE

Handform: Y-Hand (einhdndig)

Handstellung: nach vorne (Handinnenflache von mir weg)
Ort: Brust

Bewegung: Drehbewegung (2x)

orange

Handform: gekrimmte Spreizhand/Sch-Hand (beidhdndig)
Handstellung: nach innen

Ort: vor der Brust

Bewegung: entgegengesetzte Drehbewegung (2-3x)

braun

PRONPEIRWNE

Handform: U-Hand (einhandig)

Handstellung: nach hinten (Handinnenfldche zu mir)
Ort: an der Wange

Bewegung: Bogenbewegung

schwarz

PN PRE

Handform: Spreizhand/Sch-Hand > Faust (einhandig)
Handstellung: nach innen

Ort: vor der Brust

Bewegung: SchlieRbewegung

weild

PN RE

Handform: gekriimmter Zeigefinger > gestreckter Zeigefinger (einhdndig)
Handstellung: nach innen

Ort: am Kinn

Bewegung: handintern: ,umgekehrte” Knickbewegung des Zeigefingers
(von geknickt zu gestreckt) + handextern: leichte Gerade




